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	Краткое описание курса

Цель курса - сформировать у студент_ок систему представлений о феминизме, интерес к женской истории, женскому сопротивления  и феминистской оптике. Курс включает лекции, семинарские занятия и дискуссию, где студент_ки знакомятся с историей феминистской мысли и феминистского движения, феминистской идеологией и различными направлениями феминизма, андроцентрической и гиноцентрической картиной мира, женской историей и феминистской оптикой и самостоятельную работу студентов, которая предусматривает практикум по женской истории и феминистской оптике.
Основные задачи преподавания дисциплины: 
· Дать студент_кам основные понятия о феминизме и его направлениях;
· Научить студент_ок определять индекс патриархальности общества и его институтов;
· Рассказать об истории развития феминистских идей, феминистского движения и женского сопротивления;
· Сформировать у студент_ок понимание андроцентрической и гиноцентрической картины мира; 
· Научить студентов основам феминистской оптики;
· Сформировать у студентов основы феминистского мышления.
После изучения данной дисциплины, включающей  курс лекций и выполнение практических занятий,   студент_ки должны:
ЗНАТЬ: основы феминистского мировоззрения, направления феминизма, историю феминистских идей, важнейшие достижения феминизма, ключевые события женского сопротивления, имена и важнейшие достижения ведущих деятельниц и мыслительниц феминизма, отличия гиноцентрической картины мира от андроцентрической, основы феминистской оптики и женской истории. 
	УМЕТЬ: применять полученные теоретические знания и практические навыки в дискуссиях и в исследованиях.

	Пререквизиты: основы истории, философии, макроэкономики, политологии
    Для поступления на курс желательно иметь базовые представления о феминизме и интерес к положению женщин в обществе, разделять феминистские ценности

        Структура курса (темы лекционных и семинарских занятий) :
Итоговая аттестация включает в себя теоретическую часть в виде реферата по одной из предложенных тем и практическую часть в виде анализа одного из произведений литературы или кино с точки зрения феминистской оптики либо предложение по переименованию улиц или станций метро в любом городе женскими именами.
	№ п/п
	Наименование темы 
	
Вид занятия
	Часы

	1
	Патриархат и его институты. 
Понятие и принципы патриархата. Причины возникновения патриархата. Институты патриархата. Патриархальная семья. Патриархальное государство. Патриархальная религия. Кризис патриархата. 
Литература:
1. Гиллиган, Снайдер: Почему патриархат все еще существует? М, 2021.
2. Никки Ван дер Гааг, «Права женщин». М, 2020
3. Lerner G. — The Creation of Patriarchy / Gerda Lerner. — New York; Oxford: Oxford University Press, 1986. — 318 p. 

	лекция
	2

	2
	Степень патриархальности общества. Индекс патриархальности
Проблемы определения патриархальности общества. Существующие методики определения патриархальности. 
Методика определения комплексного индекса патриархальности, разработанная авторкой курса.

Литература: 
1. Walby S. — Theorizing Patriarchy / Sylvia Walby. — Oxford: Basil Blackwell, 1990. — 229 p. 
2. Калабихина И. Е. — Гендерный фактор в воспроизводстве человеческого капитала: методология измерения и экономическая оценка / http://www.owl.ru/library/041t.htm
3. Kandiyoti D. — Bargaining with Patriarchy / Deniz Kandiyoti. — Gender & Society, Vol. 2, No. 3. — Los Angeles: Sage Publications, 1988. — pp. 274–290. 
4. Мезенцева Е. Ю. (ред.) — . Гендерное измерение в программах социально-экономического развития: эволюция методологических подходов и целевых критериев / М.2012 
	лекция
	2

	3
	Практикум по определению индекса патриархальности
Самостоятельная работа студенток по определению индекса патриархальности стран, религий, отраслей экономики на выбор.

	Самостоятельная работа
	        8 

	4
	Влияние ослабления патриархата на экономику
Модель саморазрушения патриархальной системы. Последствия ослабления патриархата. Падение рождаемости. Экономика низкой рождаемости. Какие отрасли экономики претерпят спад, какие рост?
Литература:
1.  Goldin C. — Career and Family: Women’s Century-Long Journey toward Equity / Claudia Goldin. — Princeton: Princeton University Press, 2021. — 344 p.
2.  Folbre N. — The Rise and Decline of Patriarchal Systems: An Economic History / Nancy Folbre. — London; New York: Verso Books, 2021. — 304 p.
3.  Здравомыслова Е. А., Тёмкина А. А. — 12 лекций по гендерной социологии / Елена Здравомыслова, Анна Тёмкина. — Санкт-Петербург: Издательство Европейского университета в Санкт-Петербурге, 2015. — 768 с.
4.  Federici S. — Caliban and the Witch: Women, the Body and Primitive Accumulation / Silvia Federici. — Brooklyn: Autonomedia, 2004. — 288 p.

	лекция
	

	5

	История развития феминистских идей и феминистского движения до первой четверти XX века
История развития феминистской мысли с античности до суфражизма. Происхождение слова «феминизм». Суфражизм. Первая волна феминизма
Литература: 
1. Пизанская К. — Книга о Граде Женском / Кристина Пизанская; [пер. с франц. Н. Долгоруковой, О. Школьниковой, П. Бычкова]. — Москва: Individuum, Эксмо, 2025. — 400 с. 
2. Offen K. — European Feminisms, 1700–1950: A Political History / Karen Offen. — Stanford: Stanford University Press, 2000. — 584 p. 
3. Харитонова О. В. — Манифест феминистского движения России / Ольгерта Харитонова. — Москва: Издательские решения, 2014. — 160 с. 
4. Брайсон В. — Политическая теория феминизма. Введение / Валери Брайсон; [пер. с англ. О. Липовской и Т. Липовской]. — Москва: Идея-Пресс, 2001. — 304 с. 
5. Шнырова О. В. — Суфражизм в истории и культуре Великобритании / О. В. Шнырова. — Санкт-Петербург: ИД Петрополис, 2019. — 414 с. 



	лекция
	2

	6
	Феминистские движения XX-XXI века.
Вторая и дальнейшие волны феминизма.
Либеральный феминизм. Радикальный феминизм. Интерсекциональный феминизм. Сепаратистский феминизм. Особенности российского феминизма. 

Литература:

1. Бовуар С. де — Второй пол / Симона де Бовуар; [пер. с фр. И. Малаховой и др.]. — Москва: Прогресс; Санкт-Петербург: Алетейя, 1997. — 832 с.
2. Фридан Б. — Загадка женственности / Бетти Фридан; [пер. с англ. О. В. Шныровой]. — Москва: Прогресс, Литера, 1994. — 496 с.
3.  Вулф Н. — Миф о красоте. Стереотипы против женщин / Наоми Вулф; [пер. с англ. А. Клькова]. — Москва: Альпина нон-фикшн, 2013. — 445 с. 
4. Firestone S. — The Dialectic of Sex: The Case for Feminist Revolution / Shulamith Firestone. — New York: William Morrow and Company, 1970. — 274 p. 
5. Батлер Д. — Гендерное беспокойство: феминизм и субверсия идентичности / Джудит Батлер; [пер. с англ. О. Оберемко]. — Санкт-Петербург: Алетейя, 2000. — 249 с. 




	лекция
	2

	7
	Введение в женскую историю 
Понятие Herstory. Необходимость женской истории. Основные задачи и методы женской истории. Женская историческая ночь и споры вокруг нее. Месяц женской истории.
Литература: 
1. Пушкарева Н. Л. — Гендерная теория и историческое знание / Н. Л. Пушкарева. — Санкт-Петербург: Алетейя, 2007. — 496 с. 
2. Rowbotham S. — Hidden from History: 300 Years of Women's Oppression and the Fight Against It / Sheila Rowbotham. — London: Pluto Press, 1973. — 182 p. 
3. Чикалова И. Р. (ред.) — Женщины в истории: возможность быть увиденными: Сборник научных статей / Под ред. И. Р. Чикаловой. — Минск: БГПУ, 2004. — Вып. 3. — 308 с.
4. Bock G. — Women's History and Gender History: Aspects of an International Debate / Gisela Bock. — Gender & History, Vol. 1, No. 1. — Oxford: Blackwell, 1989. — pp. 7-30..
5. MacGregor M. R. — Living the Legacy of Women's History: National Women's History Alliance / Molly Murphy MacGregor. — Santa Rosa: NWHA, 2018. — 120 p. 
6. Women and the making of museums and galleries: histories, institutions, and hidden labour/ Susanna Avery-Quash / https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09612025.2026.2705081
	лекция
	2

	8
	Практикум по женской истории 
Упражнение: «Какая из пары женщин вам лучше известна»? Презентации студент:ок по «переименованию» городских улиц, станций метро. Презентация: «Кому из женщин я бы поставила памятник в городе».

	Самостоятельная работа
	8

	9
	Андроцентрическая и гиноцентрическая картина мира 
Понятие андроцентризма и гиноцентризма. Отличия андроцентрической и гиноцентрической картин мира. Патрилинейность и ее феминисткая критика. 
Литература: 
1. Кострицкая Т.А.. Андроцентристские теории общества: социально-философская реконструкция. / Диссертация на звание кандидата философских наук. 2023г.
2.  Сухарева Т.В. Как андроцентризм и патрилинейность стирают женщин. https://syg.ma/@tatyana-suhareva/kak-androcentrizm-i-patrilineynost-stirayut-zhenshchin
3. Адичи, Ч. Н. We should all be feminists. Дискуссия о равенстве полов : [16+] / Чимаманда Нгози Адичи ; [перевод с английского А. Андреева]. — Москва : Эксмо : Бомбора, 2019. — 112 с. 
4. Адичи, Ч. Н. Манифест. От женщины к женщине : [16+] / Чимаманда Нгози Адичи ; [перевод с английского А. Андреева]. — Москва : Эксмо : Бомбора, 2019. — 128 с. 


	лекция
	2

	10
	Основы феминистской оптики.
Понятие и основные характеристики феминистской оптики. Истоки феминистской оптики. Методы феминистской оптики. Понятие мужского дефолта. Для чего нужна фемоптика?  

Литература: 
1. Бобылева М., Подлубнова Ю. — Поэтика феминизма / Мария Бобылева, Юлия Подлубнова. — Москва: АСТ, 2023. — 352 с. — (Культурный код).
2.  Брукс Э. — Постмодернизм и феминизм / Энн Брукс; [пер. с англ. Е. В. Герасимовой]. — Москва: ИД Высшей школы экономики, 2018. — 320 с.
3.  Вулф В. — Своя комната / Вирджиния Вулф; [пер. с англ. Н. М. Ибрагимовой]. — Москва: Эксмо, 2020. — 192 с.
4.  Шоуолтер Э. (ред.) — Новая феминистская критика: Эссе о женщинах, литературе и теории / Под ред. Элейн Шоуолтер. — Москва: Высшая школа, 2000. — 416 с.

	лекция
	2

	11
	Практикум по феминистской оптике 
Разбор известного художественного произведения с помощью фемоптики. Произведение и его жанр на выбор студент:ок

	Самостоятельная работа
	8

	12
	Акционное и цифровое феминистское сопротивление.  
Краткий обзор известных примеров акционного феминистского сопротивления. Исландская забастовка. Черный протест. Международная женская забастовка. Цифровое феминистское сопротивление – MeToo, 4В. Переход феминистского сопротивления в цифровой формат. Будущее акционного и цифрового сопротивления. 

Литература: 
1. Baer H. — Redoing Feminism: Digital Activism, Body Politics, and Culture in the 21st Century / Hester Baer. — New York: Routledge, 2021. — 216 p. 
2. Fotopoulou A. — Feminist Activism and Digital Technology: Networks, Platforms, Archive / Aristea Fotopoulou. — London: Palgrave Macmillan, 2016. — 207 p. 
3. Муравьева М. Г. (ред.) — Правовые, политические и социальные аспекты гендерного равенства: Международный опыт и российские реалии / Отв. ред. М. Г. Муравьева. — СПб. : Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2006. — 188 с. 
4. Arruzza C., Bhattacharya T., Fraser N. — Feminism for the 99%: A Manifesto / Cinzia Arruzza, Tithi Bhattacharya, Nancy Fraser. — London; New York: Verso Books, 2019. — 96 p.
5. Korolczuk E. — The Challenge of Anti-Gender Mobilization: International Perspectives on Public Debates and Street Protests / Elżbieta Korolczuk. — London: Routledge, 2022. — 244 p. 
6. Stefansdóttir V. — The Day the Women Went on Strike: Iceland 1975 / Valgerður Stefansdóttir. — Reykjavík: Salka, 2015. — 142 p. 
7. #MeToo and the promise and pitfalls of challenging rape culture through digital feminist activism  /Kaitlynn Mendes km350@leicester.ac.uk, Jessica Ringrose, and Jessalynn KellerView all authors and affiliations  / https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1350506818765318


	Лекция
	2

	13
	Феминизм в России - история и современность.
Борьба за права женщин в Российской империи. Роль женщин в Февральской и Октябрьской революциях. Диссидентский феминизм. Современный феминизм. 
Литература:
1. Арбатова М. И. — Меня зовут женщина: Повести / Мария Арбатова. — Москва: АСТ; Астрель, 2008. — 507 с.
2.Маршенкулова З. Х. — Женская власть. Опыт Сурка: Как стать женщиной и остаться человеком / Залина Маршенкулова. — Москва: Издательство АСТ, 2019. — 256 с. — (Продвинутые лекции).
3.  Айвазова С. Г. — Русские женщины в лабиринте равноправия (Очерки политической теории и истории. Документальные материалы) / С. Г. Айвазова. — Москва: РИК Русанова, 1998. — 408 c.
4. ‘What sort of mother is that?’: Natalia Gorbanevskaia, the Soviet human rights movement, and contested notions of motherhood under late Soviet socialism/ Meredith L. Roman / https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09612025.2026.2708371
5. Блоги русскоязычных феминисток: Татьяна Мамонова, Наталия Малаховская, Алена Попова, Ольгерта Харитонова, Татьяна Сухарева, Татьяна Болотина, Лена Климанская


	Дискуссия
	2


Итоговая аттестация включает в себя защиту выпускной работы по одной из предложенных тем или свой вариант по согласованию с научным руководителем. 


Темы выпускных работ
1. Историческое развитие феминизма: от первой волны до современности - анализ ключевых этапов и изменений в феминистском движении. 
2. Влияние радикального (либерального, интерсекционального) феминизма на трансформацию общества.
3. Феминизм и медиа: представление женщин в современных СМИ - анализ того, как медиа формируют общественное восприятие женщин и феминизма. 
4. Перекрестный феминизм: взаимодействие расовых, классовых и гендерных идентичностей - 
5. Анализ феминизма в цифровую эпоху.
6. Феминизм и экономика: гендерные аспекты в трудовой сфере - анализ гендерного неравенства в экономике и на рынке труда. 
7. Феминизм и образование: гендерные стереотипы в учебных планах - исследование того, как образовательные системы могут способствовать или препятствовать гендерному равенству.
8. Влияние женского протеста (на выбор) на развитие страны. 
9. Влияние женского протеста на демографию (на примере 4В).
10. Влияние запрета абортов на рождаемость (на примере Польши).
11. Определение степени патриархальности (страны, политической партии, отрасли науки, искусства) по выбору. 
12. Сравнительное определение степени патриархальности двух стран (политических партий, отраслей наук, искусства) по выбору. 
13. Анализ художественного произведения по выбору с точки зрения феминистской оптики. 
14. Разработка проекта «переименования» улиц, станций метро города по выбору в честь выдающихся женщин. 
15. Кому из женщин я бы поставила памятники в городе (по выбору).
16. Разработка проекта музейной выставки, посвящённой женской истории или женскому сопротивлению. 
17. Разработка проекта включения выдающихся женщин в школьную или университетскую образовательную программу. 
18. Возвращение женских имен (на примере страны или города на выбор).
19. Анализ влияния ослабления патриархата на экономику (на примере конкретной страны или на мировую экономику.
20. Свой вариант.

 	

Т.В.Сухарева
                                                                               
